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IIT - LA LIBERTE

Nécessité de la liberté.- Une ardente impul-
sion vers la liberté habite l'esprit de 1'étre hu-
main. L'homme est poussé a travailler a son per-
fectionnement pour atteindre ce haut-idéal, car il
sent que c'est en s'instruisant dans la connais-
sance des lcis éternelles de la Vie qu'il pourra
bténéficier de la liberté extérieure et intérieure
qu'il désire.

A 1'origine, les lmes vivaient en DIEU, en
entiére liberté dans 1'I1limité ; mais elles er
sont scrties, rompant ainsi le lien direct qui les
unissait a Imi. Intérieurement, elles se scnt éloi-
gnées de la pure Pensée Divine et, par cela, ont
perdu leur liberté. la tache de 1'étre descendu sur
la terre est de travailler, par la connaissance de
la "Vérité", a retrouver cette liberté primcrdiale
4 laquelle il a droit.

les lois de la Vie raisonnable, consciente,
exigent que le corps, le coeur et 1l'intellect se
développent d'une maniére harmonieuse, dans un ac-
cord partait. Ce processus requiert 1'appui de la
lumi¢re intérieure et de la liberté dans la pensée.
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(uand le corps est sain, c'est-i-dire libéré
des influences nuisibles, ses organes fonctionnent
cerrectement 3 lorsque le cceur est libre et pur,
les sentiments s'expriment avec justesse, dans le

resject et 1testime A 1'épard de tous 3 et 1'in-
telleet d'une conscience (¢clairée et libre peut

seul érettre des pensées justes.

La liberté c¢st nécessaire a chaque étre, mais
en temps et lieu utiles. La liberté est indispen-
sable a celui qui tend A 1‘'accomplissement du haut
idéal de sa vie. Chaque homme a le droit de vivre
en liberté, imais elle ne lui est donnée que dans
la mesure ou il ccnnait les biens de la Vérité.

Tous les €tres aspirent a la liberté, mais
sans réfléchir gu'elle dépend de la Vérité et de
1'Amour qu'ils ont en eux ; la moindre manifesta-
tion de violence ou d'injustice est une attaque
contre la liberté, contre 1l'Amcur et la Vérité.

DIEU a donné la liberté a 1'étre humain en
lui laissant le choix d'accomplir ou non les Gran-
des Lois de la Création. En bien des circonstances,
I'homme se demande : "le suis-je donc pas libre
d'agir comme je l'entends ? " - Si, vous €tes 1li-
bres, mais vous €tes aussi responsables de vos ac-
tes et de leurs conséquences ; il faut donc que
vous vous instruisiez dans la connaissance des lois
Divines.

DIEU Se manifeste chez les €tres libres ; si
Son Esprit vous trouve dans cet état, Il s'intrc-
duit alors dans votre vie, et vous commencez a
oeuvrer suivant Son Plan.

Ia liberté physique dans le monde actuel nlest
que la préfiguration de la Grande Liberté a la-
guelle votre &me aspire ; libération de 1l'esclavage
du péché, du mensonge, de la mert. Cette Liberté
vous cst nécessaire 3 elle vous affranchira sur
tous les plans.

la liberté est un état spirituel ; elle réside
dans la pureté et dans la clarté des conceptions,
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dans la lumiére intérieure. Etudiez et expérimentesz
les méthcdes qui vous permettrent de coordenner vos
sentiments et vos pensées ; ce lien harmenieux
éclairera votre conscience et votre esprit ; il
vous rendra libres, raiscnnables et équilibtrés sur
tous les plans. Celui qui peut faire la lumiére en
lui-méme se libére des conditions négatives de la
vie ; il n'est plus limité par elles.

Ia liberté est, en premier lieu, une qualité
d'esprit ; un homme peut se trcocuver en prison et
8tre libre ; mais il peut aussi &tre extérieurement
libre et intérieurement limité, prisonnier des
fausses idées et aspirations. Il y a des €tres qui,
étant précisément emprisonnés corpcrellement, cnt
néanmoins résolu de grands problémes, tels que ceux
de la vie réelle, de la vraie liberté, de la ri-
chesse qu'apporte le service intelligent et frater-
nel du prcchain, de la manifestation de 1'Amour Di-
vin, etc... Par contre, d'autres étres sci-disant
libres, disposant d'argent, de biens matériels,
d'une position sociale élevée, sont malgré cela in-
quiets, tourmentés par le doute et par la crainte
de perdre leurs richesses, leur santé, leur renom-
mée, etc... Qu'est-ce donc que cette Liberté ?

la tdche primordiale de l'homme est de recher-
cher la vérité et de la comprendre ; elle seule
peut lui denner la liberté nécessaire pour dévelop-
per les ferces vitales latentes qu'il perte en lui,
et pour blen utiliser son existence.

Wous avons dit que 1l'homme véritable est celui
qui a équilibré les rapports entre son coeur, son
intellect et sa volonté. Il sait désormais que sa
liberté dépend de son union intérieure avec la Iu-
miére Divine, avec la parfaite harmonie des Mondes
Supérieurs habités par des Etres hautement évelués,
qui envcient sans arrét leurs claires pensées de
Vérité aux &mes humaines. Cette Vérité vous rendra
libres !

Ia Vérité est la Iumiére qui descend du Monde
Divin. Dans le sens absolu du mot, seul DIEU est
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"libre" ; mais ncus pouvons Etre libres prace a

notre lien avec lui, grice 4 notre Amour pour lui !

L'Ame humaine qui vit dans la Vérité connafit
DU comme Amour, comme liberté sans limites.Quand

I "homme: parvient N ressentir cette libertd en i,
Lous  lee fardeaux qui 1'accablent, toutes les lipmi-
Latbions qui 1'oppriment disparissent ;3 il éprouve

pix, sérénité, joie ; sa conscience s'éléve et
stamplifie, et il pergoit le coté caché des choses.
klors commencent a4 croltre les semences des quali-
tés et des vertus déposées en son lme, et qui at-
tendaient depuis des milliers d'annfes le moment

de se développer et de se manifester.

la véritable liberté, celle qui a la Vérité
pour source, est parfaitement inaccessible aux
troubles du monde. Ille ne dépend ni du savoir des
hommes, ni de l'ordre social ou politique ; elle
ne s'appuie pas sur des lois ou des pouvoirs exté-
rieurs. la liberté qui découle des ordres humains
ou religieux n'est que l'ombre de la véritable.
welle est cette liberté qui doit &tre protégée
par la force des armes ?

Au comme ncement, tous les &étres ont été créés
libres ; si, par la suite, la liberté est venue a
manquer, il faut en chercher la cause dans 1'homme
méme, qui a rompu le lien primordial qui 1'unis-
sait a 1'Eternelle Source de Vie - a DIEU. Ensuite,
recherchant la liberté perdue, 1l'homme a noué beau-
coup d'autres liens néfastes, ui l'omt éloignré
encore plus de 1a Vérité. Le . incipe Divin tra-
vaille sans cesse a le libére: a éclairer sa
conscience afin qu'il se mett: de bonne volonté,

A s'améliorer, a se transform . Bt 1'@tre humain
promet de s'instruire, d'étud: - les lois de vie
nouve 1le qui lui sont données  mais peu de temps

apres, il abandonne et repren  "illusoire chemin

de 1'erreur, qui le conduit 2 it de souffrances!
Ia liberté ne vient pas chors 5 celle

crane de 1'intérieur, de 1'Ls; de Vérité, du

Divin en 1'homme. Au sein de « 2 liberté, il
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peut. s'analyser, se juger, reconnaitre ce qui en
lui est lumiére ou ombre et, par 1la, s'abstenir
volontairement de tout ce qui n'est pas raisonna-
ble. Toute activité raisonnCe qui, au début, est
accompagnie de limitation - de sacrifice - ne tarde
pas A libérer, A 8tre féconde. hu contraire, toute
chose qui ccmmence dans la facilité, bientdt se 1i-
mite et dégénére - c'est le mal. En cela réside le
lien profond entre le Bien et la Liberté, d'une
part ; entre le mal et 1'esclavage, de l'autre.

Tout ce qui contribue a entraver la liberté
de 1'homme est mauvais ; tout ce qui lui procure
davantage de liberté durable est bon. Ie chemin de
la liberté est éclairé par la noblesse de 1'dme,
par la foi, et par la pitié d'un coeur charitable.
la liberté est précédée de deux actes : s'abstenir
du mal, de toute violence, de l'erreur ; et faire
le bien, si humble et si anonyme qu'il soit, en
faisant en sorte que 1l'Amour soit le mobile de
toute activité physique ou spirituelle. L'absence
itAmour dans toute manifestation quelle qu'elle
0it, limite les bons résultats qu'on peut en at-

:ondre ; le Bien et 1'Amour libérent et conduisent
la vie pleine et abondante.

Ia liberté visite ccux qui tendent a renouer
le lien avec 1'Amour Universel, qui reconnaissent
DIEU en tant qu'Amour et Sagesse, et qui savent
~u'eux-mémes ont le devoir de manifester le Bien
et la Vérité. L'Amour Divin libére, et 1'amour hu-
~2in limite parce qu'il est intéressé. L'homme 1i-
ore comprend le langage de la Nature Vivante ; il
~'écoute et lui obéit ; il regoit tout avec joie 3
i1l n'a peur ni de la pauvreté, ni des maladies, ni
°z la souffrance, parce qu'il sait que, par elles,
il apprendra quelquc chose d'utile, et qu'en elles
=2 cachent des biens futurs de sa vie.

Servir avec amour, volontairement, avec joie,
c'est la liberté ; le travail sous la contrainte,
~'est 1'esclavage. IA LIBERTE RESIDE EN CECI : QUE
CHACUN PUISSE MANIFESTER LE DIVIN DAMS SON INTELLECT,
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DANG SCW CCuUR, DANS OCi CORIYG, wl PAR SA VCOICN!I'E;
ALNDT, O BOT UTLIW £ OCL-viiils, £ SO FROCHATH, A
TOUTE T HUmA LT,

liv Titertéd se manileste aussi dans les limi-
tabicns raiconntes que 1'on sVimpose o sol -méme
el dans 1'accomplissement, conscient des prandes

lois de la Vie Universelle - de la Nature Vivante.

Comrent acquérir la liberté ? Chacun veut étre
libre : organiquement, physiquerment, spirituelle-
ment. Pour atteindre ce but, 1'@tre humain decit ap-
pliquer la pureté totale, intérieure et extérieure;
il doit étre intelligent et raisonnable dans tous
les domaires de son existence. Tcut Atre aspire a
la liberté ; cependant il faut ccnnaitre les moyens
de 1'acquérir, savoir d'ol elle provient. Non pas,
certes, du dehors, mais par le travail conscient,
assidu sur soi-méme ; en se perfectionnant, en cul-
tivant toutes les possibilités du bien, du beau,
de la santé, déposées en 1l'homme.

L'8tre qui est encore esclave du péché et du
mensonge doit, pour se libérer, naftre de nouveau,
dans la Vérité. "wouvelle naissance" signifie rup-
ture des liens qui entravent nctre purification,
nctre juste développement, notre ascension vers la
perfection. les chaines du destin, de la nécessité,
imposées par le vieux Karma doivent &tre brisées.
Ia nouvelle naissance est le rétablissement du lien
primordial de 1'homme avec DIEU., Pour &tre libre,
1'homme doit donc renouer et maintenir saintement
ce lien avec son (réateur ; avec tout autre étre,
il doit entretenir des relations raiscnnables, pu-
res et équilibrées, mais il ne doit nouer aucun
lien de quelque sorte qu'il soit. DIEU désire que
tous, sans distinction, soient libres comme Iui-
méme. le Seigneur dit : "Je veux que, dans mon
Royaume de justice, tous les étres scient libres
et qu'ils s'aiment comme des fréres et des soeurs
issus du méme Pére".

"Vous connaitrez la Vérité, et elle vous fera
libres". Pour connaitre la Vérité, on doit d'abord
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prendre conscience de soi-méme, s'amlyser profen-
dément pcur reconnaitre le point ¢ nous en somres;
el se mettre courapeusement d 1'cuvrage pcur e
corriger, en priant humblement DIEU de nous aider ;
enfin, il faut se libérer de tcut mensonge, envers
sui-méme et envers les autres.

la Nature Vivante ne donne la liberté qu'aux
gens raisconnables ; les autres, elle les tient pri-
sonniers. Fourquei ? Parce que, s'ils étaient 1li-
bérés, ces derniers s'en iraient n'impcerte oi,dans
toutes les directions. Or la liberté est mouvement,
certes, mais mcuvement vers une seule directicn :
celle de la Vérité, qui est le but que la Création
a assigné a tous les 8tres. We sont vraiment libres
que ceux qui aiment la Vérité, qui vivent en elle
et pour elle.

Quand 1'homme résiste au désirdraisonnable de
manger ou de boire au-deld du nécessaire, il est
libre. Quand, tenté de puiser dans la caisse d'au-
trui, il se contient, il est libre. Mais quand il
céde et satisfait tous ses désirs, il n'est pas 1i-
bre. L'homme libre connait et applique les reégles
de la nutrition saine et contrélée ; il sait res-
pirer profondément, avec calme et rythme ; il veut
servir DIEU, et il Ie sert avec joie. ILibre est
celui qui peut redresser sa vie, et qui aide en-
suite son prochain a améliorer aussi son existence.

L'8tre libre est fort ; il peut supporter les
difficultés, les souffrances, les cffenses. Les
peureux et les faibles ne sont pas libres car ils
sont soumis a des influences étrangéres ruisibles,
et le courage et la force leur manquent.

la liberté ne consiste pas a exprimer, envers
et centre tout, son opinion personnelle, a mani-
fester sa volonté. la liberté sous-entend des re-
lations correctes et'raisonnables entre les &tres
qui respectent leurs intéréts réciproques. Ceci est
pcssible si nous vivons dans 1'Amour, dans la Véri-
té, dans la Justice, dans les vertus, c'est-id-dire
en DIEU. Que la Vérité soit le but N° 1 de votre vie
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4 tous; elle est en vous; en elle est votre liberté.

Jes homres et les peuples seront libres au fur
et A mesure qu'ils diriperont avec amour et vénéra-
f.ion leur esprit vers la Sagesse Divine déposée en
CUX.

[ hemae Tibre peut. contbrd ler les orpancs de
son corps physigue 5o il devient, le maitre raison-
mble de tous ses actes. [a liberté et la patience
vont de pair ; seul le patient est libre, et seul
1'homme 1libre peut patienter.

s peuples d'aujourd'hui se sont é&arés; ils
stimaginent étre chrétiens et conmitre DIEU; mais
le CHRIST leur demande : "Qu'avez -vous fait de mon
Enseignement ? Ou est son application ? " - Durant
les derniéres guerres, 50 millions d'€tres humains
sont. morts ! 1©€me les animaux les plus inférieurs
n'ont jamais causé tant de souffrances, commis
tant de crimes ! Ies hommes attendent encecre la
venue de quelque réformateur qui impose la paix et
la liberté avec des lois ; c'est une méconnaissance
absolue des profondes lois de la vie, la liberté
ne s'instaure pas par des lois !

Pour 8tre libres, vous devez commencer a ac-
complir tout ce que le Seigneur vous demande ; I1
veut que vous viviez tous fraternellement, dans la
paix. I''abord, libérez-vous du mensonge; il est la
cause du désaccord, de la violence, du mamue de
confiance, de l'antagonisme. Ensuite la connais-
sance des lois vous est nécessaire, ainsi qu'un
désir puissant de vous approcher de la Vérité.
Alors la vie vous découvrira son immense et harmo-
nieuse variété, sa beauté, et vous serez remplis de
la joie et de 1'allégresse des €tres libres.

Réfléchissez a ceci : "la Liberté,qu'elle soit
extérieure ou intérieure, est étroitement liée a la
purcté. Faites donc en sorte que vos pensées, vos
sentiments ot vos actions soient sincéres et purs ;
cltest ure reple que vous pouvez tous suivre, deés
que vous airez pris conscience d'ou viendra votre
liberté; la vraic, qui seule vous ouvrira le chemin
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d'un joyeux e} lumineux avenir, et vous apportera
les conditions indispensables a votre réussite, A
la réalisation de vos désirs les plus sacrés.

fcur que cette liberté vous accompagne tou-
Jjours, faites que volre conscience scit éclairée
par 1'¢tude et 1l'application de 1'Amour, de la Ga-
gesse, de la Vérité, ces trois Principes éternels
de la Vie, gui sont la base de cet Enseignemenmt
Divin.

(Extrait des Conférences et legons du Maitre dans
son Ecole).

IL VIENT...

Au début de 1l'année 1944, aprés un déjeuner en
commin, quelqu'un se mit a évoquer les attaques aé-
riennes et les bombardements que la ville de Sofia
avait a supporter. Le .aitre, qui était présent,
dit : "Il est préférable que rous ne parlions pas
de bombardenents, mais du "wvouveau" qui s'instaure
en ce mondz, du lMNouveau qui rapprochera tous les
€lres humains A la copscience éveillée, et les uni-
ra aans 1'722uvre commune du service de DIEU. Ce
"Wouveau", c'est 1'ANOUR.

Des milliers d'BEbres avancés ont travdillé sur
la terre et dans le monde invisible pour créer et
préparer les conditions favorables a la manifesta-
tion du Seigneur comre Amour dans cette humanité.

Ce gui est en train de s'accomplir sur la terre
est tellement grandiose que les Anges, le Ciel, la
Création tout entiére, s'intéressent a ce rencuvel-
lement.

"La Nouvelle maissance" dont parle le CHRIST
dans 1'Evargile, c'est 1'Amour qui se manifestera
dans 1'homme d'une maniére nouvelle. la naissance
spirituelle par 1'Amour commence dans 1'humanité
et, a 1'avenir, nous vivrons parmi des &tres qui
ncus aimeront et que nous aimerons.
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Ouvrez ves coeurs et vos intellects 4 1'fmour
qui vient ; il vous rendra heureux ; il vous ap-
prendra cu sont voc amis, vos freéres, ves bien-

ainfs. s descendent sur la terie, el vous vous
ddccurapes b Clest que vous re voyez pas le retlet
de Jeur arrivie.,

Feur 'hamanité, un grand memert, se prépare
lee manifestation du Sublime - du Seigreur. Blle
est attendue avec prande attenticn par les étres
dé ja raisonnables. Ceux dont la conscience est
éveillée recevront en eux le Grand Frincipe de Vie
Divine et naitront 4 la vie nouvelle ; les autres
continweront a sommeiller. Si vous laissez échap-
rer cette vague d'amcur qui descend maintenant,
veus devrez attendre des milliers d'années un autre
flct réncvateur ; aussi est-ce dés a présent que
vous devez ccmmencer a appliquer la loi du sacrifi-
ce, de l'abrégation, pour qu'elle vous pénétre et
vous souléve.

le courant d'Amour transformera les malheurs
et les souffrances du passé en terrain fertile,sur
lequel croftront les fleurs du rouveau printemps
de 1'humanité, et miriront les biens de 1'Amour ;
tcus les 8tres humains alors s'en ncurriront.

. travers lcs bouleversements de la vie con-
temporaine, 1'humanité accéde 4 une nouvelle phase,
a une ncuvelle torme de 1'Amour. Vous €tes inquiets,
¢t vous demandez : "(uand le Seigneur viendra-t-il
nous apporter cet Amour rénovateur ?" - Ce moment
vient et, pour quelques-uns, il est déja veru ! Ie
printemps survient pour toute la mature; cependant,
certaines plantes bourpeonrent tcut de suite, d'au-
tres plus tard. iaintenant, un apaisement volontai-
re doit commencer a se faire, par amour fraterrel ;
que tous vivent en paix les uns avec les autres.

Par exemple, on vous doit 100 francs ou plus,
peu importe ; vous vous inquiétez, vous pressez
voiré débiteur, vous ltaccablez de réclamations,
rals 1l re peut pas vous payer. Il faut que vous
arriviez a vivre en paix tous les deux ; que vous
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liquidiez ce désaccord. Comment ? - Vous lui di-
rez : "“Je veus ai tellement tourmenté avec cet
arpemt, n'en parlons plus, et prenez ces autres
100 fv en compensaticn des ennuis que je vous i
causés". (ue celui qui a donné donne encore ! Cet
mnseignement ne concerne pas les étres cncore at-
tachés aux vieilles idées. L'hecmme doit laisser
pérétrer en lui le "douveau" - 1'Amour, pour aban-
denner ses vieilles conceptions.
Je vous donne maintenant cette nouvelle tor-

mule :

" De 1l'insensibilité a 1'hmour,

" De la mort a la vie,

" Tu mal vers le bien,

" De 1'incrédulité a la foi.

" En ceci réside la force de la Vie."

{Paroles du Maftre & 1'issue d'un dé jeuner
en commun).

REGLES D'EDUCATION SPIRITUELLE

Tout homme se trouve dans une des classes de
1'Ecole de la Grande Vie Universelle ; il ne peut
en aucune maniére se libérer des lois de cette
Ecole, qui 1l'obligent & s'instruire, a se perfec-
tionner sans cesse. les classes sont sans nombre,
et .trés variées ; elles conduisent 1'esprit de
1'étre a la ccnnaissance, et sa conscience vers
1'harmonie parfaite de la Vie du Tout, de la Véri-
té. Celui qui se détourne de ce hut sacré sera,
tét ou tard, remis sur le juste chemin par 14
souffrance.

L'existence sur la terre est un immense labc-
ratoire, ou s'accomplissent de contiruelles expé-
riences dont le but est de faire succéder a une vie
d'autres vies successives, de plus en plus parfaites.
Ainsi 1'hemme améliore son caractére, développe les
bonnes semences mises en lui par le Créateur, ct
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construit le Bien pour lui-méme et pour son pro-
chain. C'est un travail captivant, jamais achevé,
cui est soutenu par 1'aide d'une conscicnce éveil-
1o et dclairée par bout ce qui est bon et beau

- par la Vie véritable.

(uand une pensée lumineuse vous visite, une
rensée qui apporte paix et harmonie dans votre es-
prit, ne la négligez pas | Clest un rayon vivant
qui descend d'en-Haut et qui veus aidera a4 cons-
truire lc Bien en vous. la loi dit : "S5i vous n'ac-
cucillez pas une bonne pensée, a sa place viendra
unc mauvaise, imprégnée des forces d'étres en re-
tard dans leur évolution et préts a vous dérober
vos meilleures énergies".

Apprenez donc a tamiser sans cesse en vous
los pensées, les sentiments et les désirs, car il
y en a beaucoup qui vous sont étrargers et ne vous
apportent rien de bon, et vous serez obligés de
payer la facture des dépenses qu'ils vous feront
faire !

Dars le psaume 91, il est dit : "Tu marcheras
sur le lion et sur 1'aspic" - ceci veu! dire : tou-
tes les impulsions et tous les désirs négatifs de-
vront étre soumis a notre raisonnable entendement,
a notre libre volonté. Parfois vos proches désin-
carnés se manifestent en vous ; partis d'ici en em-
portant certaines vieilles idées, ils vous suggé-
rent des actions éloignées du chemin de la Vie Nou-
velle dans lequel vous vous 8tes engagés. Dans ce
cas, c'est 4 vous A les instruire, a leur indigquer
une autre maniére de se comporter. Par exemple,
quelqu'un vous dit des paroles désagréables et,in-
térieurement on vous souffle ces pensées :"Comment,
ne réagissez-vous pas ? Pourquoi vous laissez-vous
cffenser, vous manquer de respect ? Vous devez sau-
veparder votre dignité, etc..." - En pensée, dites
T ces 8tres inconscicnts : "RGfléchissons un peu
Toguoi bon réagir violemmert, aux mauvaises paroles
qui me sont dites ? Je pgrdrais seulement mes meil-
leures ¢nergics et mon équilibre d'esprit si néces-
saire a mon développement. Malgré tout ce qu'on

Coy.
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peut me dire, le bon et le positif en moi restent
les mémes". - hinsi, ces 8tres désincarn®s obser-
veront. votre compertement et s'instruiront par ve -
Lre exemple.

rarfois vous vous excusez intérieurcrent de
vos fautes en disant : "Zah ! C'est un bien pelit
péché !" - Vous devez savoir qu'une petite trans-
gression ncn-corrigée immédiatement peut bien vite
devenir une grande et treés muisible faiblesse.
Faites le nécessaire pour que cette petite graine
négative du mal, du péché, re reste pas en vous,
car c'est un microbe qui peut se multiplier rapi-
derent. L'effort nécessaire a la correction des
erreurs, petitec cu grandes, renforce la puissance
de la volonté. Ne vous consclez pas a la pensée que
les autres font aussi des erreurs ; votre faute
veus touche vous-néme, celles des autres les re-
gardent personnellement. Il vaut d'ailleurs beau-
coup mieux ne pas faire attention a certains com-
rortements inharmcnieux de notre entourage, car
cela peut s'imprimer ‘comme un film dans nctre mer.-
tal et ensuite, de temps en temps se dérouler a
ncuveau en troublant nos pensées et cbscurcissant
nctre conscierce.

Ré jouissez-vous toujours du bien, du beau, du
bon, cu que vous les trouviez. Aimez le bien en
tout : c'est une force vivante qui viendra a vous
aussi, avec ses bienfaits. Liez-vous par la persée
avec les étres bens, forts, sains ; vous vous lie-
rez ainsi a la méme énergie - énergie Divine - qui
travaille en eux. 11 y a des gens bons et raison-
nables partcut ; sans eux, la vie re pcurrait pas
se manifester justement. Si, dans une ville, il
r'y avait pas méme dix &tres humains bons,sains,
et raiscnnables, cette ville re pourrait exister;
unissez-vcus donc & ces 8tres pour que, vous aussi,
vcus deveniez pcurvus des mémes qualités.

Ne luttez pas avec le mal en vous, mais cuvresz
larpement la pcrte au Divin, au Bien ; le mal,
alors, disparaftra de lui-méme. Pour re pas ruire
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auwx dons qu'il porte en lui, 1'honme doit se li-
bircr des désirs inutiles qui 1'empdchent de s'a-
mlicrer, de construire la vie rcuvelle. Apprency

vovens amlyser, et 1 déterminer quelles sont en
venn Lo choses véritablement utiles &0 votre per-
fectionnement, et celles qui sont moins importan-

tes, ou nigatives. Volre univers personnel, votre
sonde 1 vous, se construisent d'autant mieux que
votre esprit est bien disposé, élevé, joyeux.
L'homre qui ne peut donner une expression juste

a ses forces spirituelles finit par s'endurcir,
par rerdre sa chaleur intérieure et sa douceur.
Cultivez vos capacilés, développez vos dons, si
petits qu'ils soient, pour les utiliser a votre
bien et au bien de votre prochain, et DIEU vous
bénira.

Certains étrec froids, visibles ou invisi-
bles & vcs yeux physiques, vous prennemnt votre
chaleur rien qu'en vous effleurant ; et d'autres,
au contraire, vous apportent, en vous touchant,
chaleur, vitalité, harmonie. Avec la chaleur et
la douceur, vous serez partout bien accueillis.
Travaillez donc a dévelcpper votre douceur et,
une fois acquise, a la conserver ; elle apporte
a 1'homme la souplesse, le mouvement ; elle est
comme l'eau qui, partout ou elle coule, nettoie
et rafraichit. '

51 vous voules exprimer vos pensées avec or-
dre, vous prononcer avec clarté, ne vous hétez
pas, mais réfléchissez un instant pour trouver la
meilleure forme A donner A vos explications. Il
est préférable de re pas parler a tout le monde
des choses que vous pensez faire, car cela pour-
rait susciter des obstacles a leur réalisation.

'n ce qui concerne vos lectures, une bonne
- Lhode consiste a tirer de ce que vous lisez des
réples, ou des exemples, qui vous semblent bénd -
fiques a étre appliqués par veous-mémés. Vous pou-
vcr, méme roter sur un carnet ce gni wvous parait
étre le plus intéressant.
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Ubservez toujours la plus grande délicates:

se
les uns envers les autres ; les pensées et les scn-
Liments divins croissent en vous par 1l'estime ot le
respect réeiproques, et par un comportement plein

de sincérité et de pureté.

L Ll'approche d'un €tre doux, équilibré, déli-
cat, vous sentez quelque chose d'agréable, une sorte
de chaleur vous envahir, vous toucher. C'est que
1'homme doux et humble est entouré d'une aura cha-
leureuse et magnétique qui répand la vitalité. Un
étre qui perd le magnétisme de la douceur commence
A sécher, a s'endurcir de caractére : son comporte-
ment a 1'égard du Divin en lui et envers son pro-
chain s'altére ; et lui-m8me devient plus vulnéra-
ble aux maladies.

Par le mot DOUCEUR, je comprends l'expression
de 1'ame huraine dans le monde physique ; et par le
mot DELICATESSE, la manifectation de 1'dme dans les
sentiments. Si vous offensez quzlqu'un par manque
de réflexion, de cdélicites.'», vous touchez le Divin
en iui ; et vous-méme, ciest par la souffrance ‘que
vous payerez plus tard cette offense.

Torsqu'un homme apergoit une tleur vivante
doni 1l'aspect fané, la corolle pensée, révélent un
étatr anormal, il doit s'arrfter, 1l'observer, et
chercher & déterminer la cause de cet état. Si la
flevr a bescin d'eau, il doit 1l'arroser doucement,
avec délic-tesse ; il la verra alors se redresser,
élever de nouveau sa corolle avec joie vers le
Monde Divin. Si cet homme est raiscnnable et sait
réfléchir, il comprendra que l'eau, symbole de vie,
a le pouvoir de régérérer, de dynamiser tout &tre
vitant. Par cnalogie, lihoimme découragé, qui hésite,
qui doute, doit attirer & lui ce qui est Divin dans
la vie - le Divin qui lui permettra de transformer
ses états négatifs en positifs. Ainsi 1'homme véri-
table se cultive et édifie sans cesse en lui-mlme
la haute Vie Nouvelle.

D'od proviennent les états d'esprit sombres,
inquiets, tourmentés, qui s'emparent souvent des
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humains ? Ils provienrent de 1'influence de cer-
tains &tres bas, térébreux, trés arriérés dans
leur évolution. tibérez-vous de ces coenditions
n“trastes ;3 transformer-les en élevant volre cons-
cience el vos pensées vers 1'espace vivifiant de
leo tréation b vers Ja lumicre rénovatrice qui
Ciane du Centre du Soleil,

[1 y a une régle générale pour transformer
el élever vos dispositions intérieures ; c'est,
lorsque vous 8tes tristes et affligés, de monter
plus haut, toujours plus haut, vers le monde de la
lumicre, de la Vie raisonnable, ¢ régnent le pur
hmour, la Sagesse, et la Vériteé.

Libérez votre conscience et vos pensées en
vous élevant vers la Nouvelle Vie ; sa semence est
incluse en chacun de vcus,

(Tiré des Conférences du Maitre)
1
CALDNDRIER DU CGRATIx DI BLE

3eéme Trimestre 1965

(Veir daps le w° 29 de la Revue les explications
qui ont été donntes pour 1'usapge de ce calendrier)

4 juillet 1965 - Il est dit : .“Cherchez d'abord le
loyaume des Cieux, ¢t tout le reste vous sera don-
ré par surcroit". Clest-a-dire : cherchez en veous
1'état de conscience divin par lequel 1'8tre est
en contact avec ce qu'il y a de meilleur, de plus
pur en lui,

11 juillet 1965 - DIEU se manifeste en nous par
les pures pensées qu'Il nous inspire. le but pri-
mcrdial de notre vie est donc d'apprendre A penser
comme Tui et A Ie servir avec joie.

£ juillet 19%5 - Quand veus alles chez quelqu'un,
dites en pensee : "Seigneur, enveie Ta bénédiction
sur cette personne, ou sur cette famille".
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Et lorsque vous avez requ une visite, dites :
"Seigneur, je Te remercic d'8tre venu chez moi a
travers cette personne".

5 juillet 1965 - Prier DIEU ne remplace par 1'é¢tu-
de des lecgons de la vie, ni un sage accomplisscment
de nos téches.

Ia priére est la respiration de notre &me,mais
s'initier aux lois de la vie ascendante est un pro-
cessus de sagesse qui s'accomplit dans notre intellect.

ler aofit 1965 - Répétez-vous souvent ces paroles :
"La foi dans laquelle je vis apporte l'harmopie di-
vine darns les impulsions de mon coeur".

8 aoflt 1965 - En tant qu'éléves de la Nouvelle Vie,
n'escomptez pas de miracles. Depuis 1'instant ol
votre &me est sortie du Centre Divin toutes les pos-
sibilités de réussite vous ont été données, mais il
s'agit de vous mettre au travail sans tarder afin

de vous perfectionner.

15 aofit 1965 - la force de l'homme ne réside pas
dans 1l'abondance du savoir, mais elle s'affirme
dans ce qu'il peut, dans le moment présent, com-
prendre, recevoir, et appliquer.

Cette connaissance appliquée lui est suffi-
sante pour accomplir consciemment et ponctuellement
le Bien, Votre avenir dépend de votre raisonnable
comportement actuel.

22 aoftt 1965 - I1 n'y a aucun'motif de vous inquié-
ter, de disperser vos érergies, de troubler la paix
de votre &me pour des faits étrangers a vos propres
tAches essentielles.

Pour ce qui se passe autour de vous, ayez pa-
tience ; les choses finironmt par se manifester
telles qu'elles sont. Observez, mais 'ne vous attardez
pas au passager. Soyez concentrés sur votre travail
d'éléve, qui vous commande de vous instruire conti-
mellement et d'appliquer ce que vous avez appris.

29 aofit 1965 - Votre force et votre bonheur dépendert
des moments durant lesquels vous ouvrez votre coeur at
votre volonté a la pensée de DIEU dans votre consdence.
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L'habitude d¢ vous concentrer cst une vérita-
ble source d'énergie spirituclle et physique. Par
votre pensée ccntrbélee, concentrée et positive,

vous vous Libéres de bien des liens (ésormiis inu-
Liles &volre avancement, ot de fardeaux dont. vous
vous cbiey charg s osans raison, el oqui limitaiert

velbre vie spirituclle.

i

5 septembre 1y.h - Ia priére est 1l'action la plus
forte de 1la vie de 1'homme ; elle est d'autant
plus diterminCe que la conscience de 1'8tre est
plus C¢levée, sa pensée plus concentrée, plus pure.

la priére se réalise toujours quand elle est
accompagrée d'un ¢tat d'&@me de douccur, de foi
confiante, et que la pensée, le coeur et la volon-
té réunis y prennent part.

(Cuand vous priez, tenez vos mains ouvertes
(sans nécessairement écarter les doigts). En re-
pliant les mains pour prier, vous emp€chez un bon
contact avec l'harmonie du Monde Supérieur Raison-
nable, et les résultats désirés ne sont pas at-
teints.

12 septembre 1965 - 11 est bon et réconfortant de
pouvoir faire le bien en secret, sans que personne
le sache.

(uand 1'hcmme recoit quelque bien, ou que ses
efforts lui apportent quelque acquisition positive,
qu'il n'oublic pas d'en faire bénéficier son pro-
chain. [1 faut que 1'homme nouveau découvre tou-
jours de mouvelles maniéres de servir DIEU dans
la diversité de ses relations humaines.

19 septembre 1965 - L'homme raisonnable ne parle
jamais pour re rien dire ; ses paroles ont un sens
et un contenu.

‘la bonne réalisaticn de bien des téches im-
portantes dépend souvent des mots que nous emplo-
yons,de leur prononciation et du ton de notre voix.

26 scpterbre 1965 - 1'éléve de la Vie Nouvelle pas-
se inévitablement par des luttes et des contradic-
tions intéricures. Il re faut pas qu'il se décou-
rage, mais qu'il se dise : "Mon Ame, DIEU est avec
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toi ! Tu vaincras ! Je crois dans le DIEU d'Amour,
dans le 1aitre de Sagesse, dans 1'Esprit de Vérité.
Sois libre, mon 8me, sans peur ct sans cbscurité",

S cctobre 1965 - DIEU n'a pas créé notre corps
comme 11 ¢st maintenant j c'est ncus qui 1'avons
rendu tel en transgressant les lois divines.

Vous devez tcus vous instruire et travailler
pour retrouver 1l'état de vie et de santé primordial.
(ue le savoir que cet Bnseignement vous donre soit
une nourriture bienfaisamte pour votre développe-
ment .

LA NOURRITURE PHYSIGUE ET SPIRITUELLE

L'homme doit beaucoup travailler sur lui-mére
pour se corriger, réformer ses vieilles habitudes,
et s'adapter aux exigences de la vie nouvelle.

Guelle que soit 1l'ampleur de, la tdche qui vous
attend pour vous améliorer, NE VOUS DECOURAGEZ JA-
HMATS, car tous les moyens de réussite sont mis en
vous ; et c'est a chacun a les découvrir et & les
rettre en oeuvre. C'est un travail intérieur capti-
vant, libre de toute influence étrangére, soumis a
votre raison, a votre bonne volonté.

Comme ncez tout de suite, et par de petites ta-
ches menées a bien, par des expériences répétées,
allez de 1l'avant, persévérez avec foi, avec une si-
lencieuse énergie, et vous arriverez a résoudre vos
problémes plus difficiles. Plus tét vous comme nce-
rez & travailler a votre amélioration, mieux cela
sera pour vous.

L'étre humain est libre de s'appliquer ou non,
mais s'il réglige de commencer tout de suite, alors
que sa conscience est avertie, il perd les condi-
tions du moment apportées par la vague rénovatrice
gqui, d'en-Haut, le touche et l'invite a se réveil-
ler, a se renouveler. Ensuite, il pourra éprouver
le désir d'apprendre et de travailler, mais lus
conditions risqueront de ne plus €tre les méres.
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Ixeroez-vous aussi a4 connaTtre et a appliquer

les bonres royles de nutrition, de respiration, de
sommeil. Par exemple, pour éviter bien des mala-
dies, 1Yhomrme doit 8tre sobre et moins manger, et
il doit e faire dans une disposition d'esprit

calme, recueillie, reconnaissante. 5'il mange trop,
la plus grande partie des énergies du cerveau

sont. dirigées vers 1l'estomac au détriment de la
pensée et de la raison (1).

Les gers d'aujourd'hui prennent un petit dé-
jeuner le matin, un diner A midi, une collation
vers 4 ou 5 heures, et soupent vers 8 ou 9 heures!
Ce qui fait que les forces du cerveau sont exclu-
sivement utilisées au travail de digestion et non
au travail intellectuel, élevé, a mieux agir, a
s'améliorer.

Chaque estomac a ses récessités spécifiques,
propres 4 la nature et au degré d'évolution de
1'8tre ; ces besoins sont en rapport avec le choix
et la mesure de la nourriture. L'homme conscient,
raisonnable, doit étudier les régles les plus hy-
giéniques et les plus convemables a sa propre
nourriture, et les appliquer sans se laisser in-
fluencer par ce que font les autres. I1 doit sui-
vre son expérience personnelle - et sa conscience
supérieure - vers un idéal plus élevé d'existerce.

Une régle générale est de terminer chaque re-
ras en conservant un peu de faim ; que 1'homme
sente qu'il pourrait encore manger. Llors, son cer-
veau restera lucide et ses pensées efficaces. Une
autre regle générale, et des plus importantes, com-
mande que l'action de se nourrir soit accompagnée

(1) Toute Ecole spirituellec demande A ses éléves

de suivre un régime végétarien ; 4 1'Fcole du Maf-
Lre, tous les éléves ont été deés lc début, et sont
maintenant, végétariens, ils ne fument pas ct s'ab-
cLiennent d'alcool Il taut reconnaltre qu'en tul-
parice le vepétarisme est facilité par la nmature du
pays, par le sol qui produit des legumes et des
fruits de qualité en abondance, et par la tradi-
Lion végétarienne des ancotre).



- 2] -

d'un sentiment d'amour pour ce qu'on mange, ct de
gratitude.Ia nourriture la plus choisie,si clle est
avalée, engloutie, sans avoir été bien mastiquée,ou
si elle est prise dans un Atat de nervosité,de trou-
ble ou de mécontentemet, ect un véritable poison
pour l'estomac et pour le sang. Tandis que la nour-
riture la plus simple prise avec amour,avec goflt et
satisfaction, apporte érergie, santé, vie.

Aimez la vie que vous transmet la nourriture,et
les cellules de votre organisme la recevront et 1l'uti-
liseront au mieux dans leurs fonctions respectives.Si
vous n'aimez pas la nourriture que vous prenez, par
exemple celle que certaines méthodes préconisent,elle
entrera en vous et en sortira sans vous avoir apporté
les forces de vie domt vous auriez di béréficier.

Vous avez tous fait l'expérience suivante : vous
étes fatigué, affaibli, par un dur travail ou par une
mar che prolongée, etc.. vous avez faim et vous mangez
avec satisfaction, la pensée concentrée sur le gofit
de la nourriture ; celle-ci peut &tre la plus simple:
quelques fruits, ou du pain et du fromage, ou quel-
ques tomtes. Dix ou quinze minutes aprés, vous sen-
tez vos forces revenir en méme temps qu'une agréable
disposition d'esprit. Or, certaines études sur la
science de la nutrition nous ont démontré qu'un dé-
lai, qui peut atteindre deux a trois heures, est né-
cessaire pour que les aliments que 1'on mange donnent
leurs énergies. Ceci n'est vrai qu'en partie; car la
maniére dont on mange,l'état d'esprit qui préside au
repas, la concentration, le goftt - en définitive 1l'a-
mour pour la nourriture que l'on prend - jouent un
grand réle dans la bonne assimilation des aliments.

L'uniformité, le sectarisme, sont nuisibles en
toutes choses : dans la spiritualité, dams les reli-
gions, dans la science, dans la vie. Dans la nourri-
ture aussi, l'uniformité est mauvaise.Pour vous nour-
rir, suivez la méthode que vous avesz expérimentée
comme étant bienfaisante a votre organisme ; que votr
bonne intuition et le résultat de vos expériences pas-
sées soient vos guides dans la facon de vous nourrir.

(& suivre)



o o

Ly 51 LedNCE BT LA FPAROTE

le temps est venu pour vous de recevoir inté-
vicurcment. 1o Voritd) 1o Sapesse et 1M Amour. Ces
frois Grands Principes doivent mairntenant, devenir

vivarts ot aclits en vous-mémes, si vous voulez
sincérement vous efforcer d'appliquer 1'Enseigne-
ment Divin. ’

Silencicusement, mais avec une force irrésis-
tible, le solecil envoie a la terre 1'énergie né-
cessaire a la croissance et au développement de .
tout ce qui vit sur elle. De méme c'cst en silence
que 1l'énergie de la Vie Divine - la Grande Vérité -
travaille a 1'intéricur de toute forme et de nous-
mémes, pour tout transformer et tout améliorer.

Une grande vague de vie raisonnable, ¢ quili-
brée, s'approche déja de notre monde. Sous son in-
fluence commencent a fondre les rnciges et les
glaces, cl'est-i-dire le froid égoisme des hommes.
C'est le nouveau ciel et la nouvelle terre qui
s'instaurent ; les &tres libérés commenceront a
vivre comme des fréres et des soeurs. Nous pouvons
déja ressentir, dans le silence intérieur de nos
pures pensées et de nos sentiments les plus (levés,
cette manifestation de DIEU, nouvelle pour la terre.

DIEU est Amour ! Elevez plus souvent votre re-
gard vers le scoleil, vers les étoiles, vers l'espac
céleste ; réjouissez-vous du calme, de la paix qui |
en émanent, et remerciez DIEU pour ce don qu'Il
fait a . ses créatures.

Aujourd'hui, nous sommes proches de la nais-
sance du Nouveau CHRIST ; Il oeuvre déjd, en si-
lence et puissance, dans la conscience, dans la
rensée et le coeur des hommes. les Anges du Ciel
observent avec toute leur attention et ure grande
vérération ce que le Seigneur va accomplir ici,
dans cc monde ; ils bénissent en chantant :
"Gloire a DILU dans le Ciel, et paix sur la terve
aux homres de bonne volonté !
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Le Leigneur est désormais lui-méme & 1'ceuvre
parmi 1'humanité ; Il apporte liberté, lumieére,
pureté et Amour constructif, total, fraternel.

Murifies voetre conscience a cette ncuvelle lu-
micre Divine ; recevez en vous-mémes, avec joie et
reconnaissance, le Grand fFrére de 1'humanité, le
CHRIST. Il comblera toutes les meilleures aspira-
tions de votre are. :

AL VOUS TOUS, ON DEMANDE DESCRMAIS DAVANTAGE
DE DOUCKUR.

C'est une impulsion divine en vous, dont il
est récessaire que vous preniez conscience. la dou-
ceur est 1'¢tat d'esprit humain le plus élevé, au-
quel nctre Ame aspire ; c'est une des grandes qua-
lités qui conduisent a la vie nouvelle et raison-
nable.

La douceur est un attribut de DIEU, de 1'Eter-
nel, de Celui qui est Amour et Vérité:. Une douce
rarole dans votre bouche a plus de valeur que des
milliers de paroles froides ou améres.

L'éléve de 1'Ecole de la Nouvelle Vie s'appli-
gque a acquérir une douceur constante dans son lan-
gage ; il s'habitue & parler doucement, avec une
expression musicale, avec retenue et noblesse.

"La douceur de la parole est la clef qui ouvre tous
les coeurs",

L'étre qui aspire & devenir un homme nouveau
apprend & censurer sa langue, a mesurer et adoucir
ses paroles. 11 demande : "Seigneur, aide-moi & &tre
attentif, a maftriser ma langue !"

Les choses dont on parle, dont on se flatte,
avant de les accomplir, ne se réalisent pas, ou avec
beaucoup de difficultés, tandis que celles aux-
quelles on travaille EN SIIENCE, doucement, avec
amour et persévérance, s'accomplissent et se réali-
sent mieux et plus vite, d'une maniére plus raturelle.

le largage doit 8tre doux dans l'expression et
dans le sens ; la Pensée Divine en nous exige cette
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harmonie pour que 1'fsprit puisse nous éclairer,
nous indiquer ce que nous devons dire. les louan-
pes qui: 1'homme se décerne mentalement, ou cclles
que les autres lul décernent, lui font perdre sa
force spirituclle intéricure. Commencez donc a pu-
ritier vos pensées et vos sentiments, méme s'il
vous faut dix années pour mener ce travail a bien ;
que vos paroles soient conscientes, mesurées ;
faites ceci pour 1'Amour de DIEU. Habituez-vous a
ne prononcer que des paroles fraternelles dans le
sens et dans le conterm, et vous bénéficierez du
soutien de la force de 1'Esprit Divin. Une formule
de cet Enseignement dit : "Dans 1l'accomplisseme nt
de la volenté de DIEU réside la force de 1'ame hu-
maire".

IA DOUCBUR ST UNE QUALITE DIVINE, ET DIEU
DESIRE QU'ELLE SOIT AUSSI IA NOTRE.

L'idée claire et le noble désir que vous met-
tez dans votre subconscient, en silence, avec foi,
rt que vous laissez seuls se développer en paix se
réalisent toujours, de la meilleure fagon. les
ftres sages vous disent : "He parlez pas sans rai-
son, ni juste réflexion ; ne parlez pas trop ;
disciplines votre langage, et que tout ce que vous
dites soit scumis a la loi de 1'Amour.

[a "parole" est porteuse d'Amour Divin.C'est
ainsi qu'avec mes paroles je vous apporte une ncu-
velle érergie, j'éveille en vous quelque chose d'i-
rnédit, de Divin, de beau, de constructif. Si vous
m'écoutez, vous travaillercz sur vous-mémes a vous
améliorer ; cette énergie agira en vous d'une fagon
bienfaisante. Si vous ne m'écoutez pas, cette m8me
énergic produira des résultats contraires qui vous
contraindromt a apprendre a travailler en silence,
mis avee force, a vous améliorer et a vous élever.

(Tiré -des Conférences)
beul.- L'éléve peut vivre enfermé en lui-méme, A
conditicn de se maintenir daps la Fureté.
(Paroles Sacrées)
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IA vAGs DU DISCLY Ly

lMessage du Conseil fraternel des
disciples de 1'Eccle du raftre.
(Décembre 1964 ).

11 y a vingt ans que notre Maitre bien-aimé
a quitté son corps physique. Depuis il continue,
parmi cette humanité terrestre, la mission que
DIEU lui a confiée ; mais maintenant, c'est dans
son corps de lumiére qu'il oeuvre, avec une force
et une puissance accrues.

Nous nous efforgons de suivre le chemin qu'il
nous a tracé, le chemin dans lequel Son Enseigre -
ment nous guide et qui conduit au Monde Divin.

Ia parole du raftre proclame la grande vague
spirituelle qui vient aujourd'hui élever et libérer
les &mes des hommes. Du Monde Divin descend un
puissant courant rénovateur qui pénétre la vie hu-
maine, apportant les idées, les vertus, les forces,
et les formes d'une vie plus équilibrée et plus
spirituelle. Ceux qui sont pré@ts a travailler si-
lencieusement et sincérement sur eux-mémes rece-
vront et utiliseront ce couramt de Vie Nouvelle.
Nous sommes les témoins de cette vague spirituelle,
et mous pouvons en &tre les ouvriers.

les idées du Maftre, 1'essence de Son Ensei-
grnement, pénétremt désormais dans la vie indivi-
duelle et sociale, et m®me dans la science et dans
l'art. Les formes anciennes et périmées s'écrou-
lent ; les hommes s'inquiétent et leur esprit com-
mence a chercher de nouvelles expressions de vie.
Toute cette effervescence créatrice est dfle aux
idées du Maitre, idées fondées sur la Vérité. Il a
été dit : "la Vérité vous fera libres". Jamais les
hommes de tous les peuples n'ont été si assoiffés
de paix, si désireux de se donner la main, de tra-
vailler et vivre en accord, en harmonie, comme des
fréres. Ils cherchent 1l'union, 1'entraide, 1'unité
entre eux ; ils luttent pour plus d'équité, pour le
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progrés culturel el moral, et pour plus de liberté.
[1s échangent leurs expériences, leurs acquisitions
dans la science, 1'art, la technique, le sport. Une
peoeble G lacbion Tes andme pour péaliser plus de
beauldy de sanl.é, d'ordre social, de vie micux or-
fanisce.

Les hommes ne Juttent plus pour des croyances
religieuses. les différences de nations et de clas-
ses s'estompent ; bientdt elles s'effaceront tout a
fait. A ce courant de vie rouvelle, on doit la ten-
dance croissante a se rapprocher des forces vivantes
de la nature pour une meilleure détente, pour un
meilleur équilibre organique.

Nous sommes en vérité a l'aurcore d'un rouveau
jour de 1l'histoire de 1'humanité, d'une nouvelle
époque. le Maitre nous parle de cette nouvelle épo-
que, et il nous donne 1'image parfaite de 1'Homme
nouveau.

Etudiant et pratiquant 1'Enseignement, nous
cherchons la vie avec savoir, force, liberté, et
beauté. L'Esprit du maftre se découvre aux disci-
ples autant que ceux-ci sont préts, et autant que
le Maltre le juge opportun.

" lorsque les hommes commencent a aimer la lu-
miére et la chaleur du soleil, quand ils recher-
chent le c8té vivant de la nature, 1l'air pur,l'eau
des sources, alors le "Royaume du Régne de DIEU"
approche. Ie grand mouvement actuel vers la nature,
vers le grand air, est un phénomeéne collectif an-
nonciateur du nouveau qui arrive. Celui-ci vient
avec la lumiére, 1l'eau, l'air, le pain, la nourri-
ture saine et pure, et les hommes, ne pouvant se
passer de tout cela, regoivent les érergies de vie
nouvelle, énergie spirituelle que ces éléments ap-
portent en eux.

Le Nouvecau imprime son impulsion dans les pen-
sées et dans les coeurs. L'Enseignement Divin que
le Maitre apporte n'est pas croyance ou théorie ;
il est application dans la.vie, cette vie pleine et
abondante comparable alors a une grande symphonie,
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4 une immense chorale.

lans cette symphonie cosmique, chaque ébtre hu-
main cst appelé 1« 8lre un ton de la gamme musicale
Do = 1 - S50l. (uand le Chef - 1'Ecprit Universel

de toute vie - léve sa baguette, soyons prétb a
tenir notre partie d'une fagcn Jubte preclse, er
temps et en mesure. nous nous preparonb a cet ins-
tant.

la vie spirituelle commence par la recherche
de la beauté ; celui qui est attiré par la beauté
dans la nature et qui 1l'aime, ne tarde pas a la
découvrir en lui-méme ; il ressent la joie de la
vie véritable.

L'Enseignement. apporté par le Maitre est vaste,
inépuisable. Il est semblable & rotre bonne mére -
la Nature Vivante - qui dispense a tous les &tres,
petits ou grands, la nourriture appropriée. les dis-
ciples de cet Enseignement se préparent a &tre des
ouvriers du Royaume de DIEU.

Le Maftre n'est pas veru pour créer une nou-
velle religion, ni quelque organisation humaine. Il
a apporté aux hommes le savoir qui léeur est réces-
saire pour entrer dans le Royaume, et il leur a in-
diqué le plus court chemin pour y accéder. L'idée
du Royaume de DIEU est universelle et éternelle ;
@lle unit tous les hommes bons et raisonnables en

une grande fraternité.

Certains se demandent : "DIEU existe-t-il ?

(0 est-I1 ? " 'Toute Création vient de DIEU ; c'est
Ini gui inspire l'homme aux moments ou celui-ci
crée. Pour le disciple, la pensée primerdiale est
son union avec DIEU ; toutes les autres acquisitions
viendront a la suite de ce lien intériewr sacré.
Sans ce lien, il ne peut y avoir aucun succes réel,
durable.. .

le Maftre nous enseigné : "Nous basons notre
vie non sur la lutte entre le bien et le mal, mais
sur 1'AMOUR ENVERS DIEU".

Que la paix du Maitre soit avec nous tous !
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